
好人好事    6R 李卓譽 

小明： 
 

    你在外地的生活好嗎？掛念香港嗎？

我想和你分享一件有關香港人的好人好

事。 
 

    早前，我在互聯網看見一篇報道，

講述一位老婆婆在天寒地凍中路宿街頭，

而一位好心的陳社工看見這個滿頭白髮

的婆婆在便利店旁邊的石柱避風，十分

可憐的樣子，便把剛買的早餐分享給老

婆婆。陳社工事後更直言：「雖然肚子不

飽足，但心靈就非常富足。」 
 

    現在，匆忙的香港人遇見路宿人士

總是視而不見，從不好好關心他們。而

陳社工就在寒冬中雪中送炭，為老婆婆

送上一份温暖。 
 

    我們在日常生活中要關心有需要的

人，就如陳社工那樣樂於助人。你在外 

 



地有沒有遇過一些好人好事？期待你和

我分享。 

祝 

學業進步               

                       好友 

                          卓譽 

                      十月二十三日 



 

記一件讓我反省的事  6R 潘嘉怡 
 

     有一件事，至今仍令我念念不忘。這

件事教我深省，它是一盞明燈，引導我、

教我做一個懂得為別人設想的人。 
 

     記得在四年級的一天，我接受過單線

滾軸溜冰港隊四小時的訓練後，已經是

深夜十一時了。我獨自走進港鐵車站，

卻發現那時出乎意料地有很多人，也許

他們都想趕上末班車吧！ 
 

    港鐵車門一開，一大群人立刻衝進車

廂裏，我當然也不甘示弱地快步走進車廂，

好不容易找到一個座位，就立刻坐下，以

免被別人先坐。 
 

    過了大概兩個站，一位提着大包小包

的老婆婆慢條斯理地走進了車廂。她彎着

腰、駝着背，左手拄着拐杖，右手則提着

沉甸甸的環保袋。 

 
     



這時，我心想：我應該讓座嗎？這位婆婆

應該很需要座位吧！但我也很累啊！還

是先等一會兒吧！ 
 

    我東張西望，看看有沒有其他人會讓

座。怎料，許多人都是拿着手提電話，不

是在玩遊戲就是在談電話。 
 

突然，一位大概六、七歲的小妹妹

低聲道：「婆婆，過來這邊坐吧！」婆婆

微笑地點點頭，説：「真是乖孩子，謝謝

你。」她便邁着沉重的腳步走向那個座

位坐下了。 
 

我看看小女孩，再看看自己，感到

非常羞愧。一個年紀比我小三、四歲的

小女孩也懂讓座，而我就因自私而不願

讓座。 
 

事到如今，這件事仍在我腦海中揮

之不去，教我感到慚愧。我不能做一個

如此只顧自己的人，要懂得為別人設想。

我常常藉此反省自己，希望這件事能使



我改過自新，不要做一個自私的人。 
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